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,UFO"
Material: Schliisselring, mehrere Schnire, Tischtennisball
Alter: ab 6 Jahre

Beschreibung: An einen Schlisselring werden mehrere Schniire von ca. zwei Metern Lange
gebunden. Jedes Kind halt ein Ende einer Schnur. Ein Tischtennisball wird auf den
Schlisselring gelegt. Gemeinsam soll dieses ,Ufo” durch einen selbst gebauten Parcours
bewegt werden. Stirzt das UFO ab, muss die Gruppe von vorne beginnen.

Variation: Bei kleineren Kindern kann ein groRerer Ball und ein gréBerer Ring genommen
werden

Quelle: Bewegungskalender 2020 der Deutschen Sportjugend

Viel SpaR beim Ausprobieren!!!



