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Sportpolitik und Sportforderung

Bestandserhebung 2024 fiir Vereine ist gestartet!

Wie viele Menschen sind Mitglied in unseren Sportvereinen? Welche Auswirkungen haben die
Corona-Pandemie und die damit verbundenen Einschrankungen des Sportbetriebs auf diese Zahl?
Welche Veranderungen zeichnen sich in den einzelnen Altersklassen und Sportarten ab? Diese und
noch viele weitere Fragen lassen sich mithilfe der Bestandserhebung des LSB NRW beantworten. Ab
sofort kdnnen Vereine die aktuellen Mitgliedszahlen wieder online uber die Vereinsverwaltung an den
Landessportbund NRW melden. Die Erfassung der Daten ist bis zum 15. Marz 2024 mdglich. Durch
die Beteiligung an der Bestandserhebung erflllen die Sportvereine die Voraussetzung, finanzielle
Zuschlsse und Férdermittel des Landessportbundes NRW zu beantragen. Die bei der jahrlichen
Bestandserhebung eingepflegten Daten sind auch fiir den Kreissportbund Borken fur die
Kommunikation mit den eigenen Mitgliedsvereinen bindend.

Im Rahmen der Bestandserhebung 2024 kommt eine neue Webanwendung um Einsatz. Die bislang
eingesetzte Online-Vereinsverwaltung wird abgeldst und zwar durch die
"Sportorganisationsverwaltung".

Bei technischen Problemen stehen den Vereinen die Mitarbeiter*innen des LSB NRW aus dem
Fachbereich der Vereinsverwaltung gerne per E-Mail bestandserhebung@]Isb.nrw oder telefonisch
unter 0203-7381938 zur Verfiigung.

Weitere Informationen unter: www.vibss.de/service-projekte/bestandserhebung-fuer-vereine


https://t5741f421.emailsys1a.net/c/61/7199728/0/0/0/717749/3e219e06db.html

Breitensport
Deutsches Sportabzeichen: Meldung Sportabzeichenabnahmen 2023

Sportvereine, die im Jahre 2023 die Sportabzeichen abgenommen haben, haben die Mdglichkeit bis
zum 09. Februar 2024 ihre Prifkarten beim KSB Borken, Hoher Weg 19, 46325 Borken,
Ansprechpartner: Frau Gesine Bachmann einzureichen. Sollten die Daten bis dahin dem KSB Borken
nicht vorliegen, sind die statistische Datenerfassung und Datenbearbeitung sowohl auf Kreis- als
auch auf Landesebene nicht mehr moglich!

In diesem Zusammenhang mdchten wir uns bei allen Sportabzeichen Prufer*innen, Aktiven und
Engagierten fur eure Arbeit und Unterstlitzung bedanken. Das ganze KSB-Team wiinscht euch ein
erfolgreiches und vor allem gesundes Jahr 2024 mit viel Spall am und beim Deutschen
Sportabzeichen!

Deutsches Sportabzeichen digital startet: Neue Serviceplattform ab 4. Marz 2024
erreichbar

Das Deutsche Sportabzeichen wird digitalisiert, um den Prozess der Abzeichen-Vergabe zu
modernisieren und die Datenverwaltung im Hintergrund zu verbessern.

Die neue, digitale Serviceplattform soll ab 4. Marz 2024 allen, die mit dem Deutsche Sportabzeichen
zu tun haben, eine Arbeitserleichterung dank hohem Servicecharakter bieten. Ganz gleich ob
Sportler*in oder Prifer*in, beurkundende Stelle oder Landessportbund, ob live auf dem Sportplatz
oder spater am Schreibtisch: Uber ein spezielles Rechte- und Rollensystem sollen die verschiedenen
Bedarfe Uber Sportabzeichen-Digital abgedeckt werden. Gleichzeitig 16st Sportabzeichen-Digital die
Datenbank Niedersachsen ab, die nur noch bis 23. Februar 2024 zugénglich ist. Die Schulungen fur
LSBs zur neuen Service-Plattform starten im Januar und fur die KSB’s im Februar 2024. Ab Mérz
2024 stehen Schulungen fir Prifer‘innen und Informationen fiir Sportler*innen auf der Agenda.

Weiterfiihrende Infos unter: www.sportabzeichen-digital.de/

Gesundheitssport / Sport im Alter
Das AlltagsTrainingsProgramm (ATP) zieht um!

Das Programm ,Alter werden in Balance* von der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkl&rung
(BZgA), in dessen Rahmen das ATP entwickelt wurde, ist ausgelaufen. Fiir Vereine, Ubungsleitende
und interessierte Kursteilnehmer*innen hat das jedoch keine Konsequenzen. Das ATP wird
unabhangig davon fortgefiihrt und die Inhalte (Allgemeine Informationen, individuelle Online-
Bewegungsangebote uvm.) werden auf der neuen Website www.gesund-aktiv-aelter-

werden.de bereitgestellt.
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Kinder- und Jugendsport: ,NRW bewegt seine Kinder*

Auszeichnung Junges Ehrenamt — bis 11.02.2024 bewerben!

Viele junge Menschen engagieren sich ehrenamtlich in den Sportvereinen im Kreis Borken. Gerade
in der heutigen Zeit, in der schulische bzw. berufliche Ausbildung viel Zeit erfordert, ist ihr
ehrenamtliches Engagement besonders wertzuschatzen. Wer sich freiwillig engagiert, verdient dafur
Anerkennung und Unterstiitzung. Die Sportjugend im KSB Borken méchte daher in 2024 wieder das
Engagement von jungen Menschen mit einer besonderen Auszeichnung wirdigen. Sportvereine
kénnen 1 — 2 junge Menschen im Alter von 14 — 21 Jahren aus ihrem Verein (bei
Mehrspartenvereinen 1 — 2 pro Abteilung) benennen, die sich seit mindestens 2 Jahren durch ihren
ehrenamtlichen Einsatz z. B. in Sportgruppen, bei Veranstaltungen, in Ferienfreizeiten, als Schieds-/
Kampfrichter besonders hervorgetan haben. Sie fillen dazu einen Bewerbungsbogen aus (zu finden
unter www.ksb-borken.info/wir/sportjugend/junges-ehrenamt/ und senden ihn bis zum 11. Februar
2024 an die Sportjugend im KSB Borken. Die Verleihung des Zertifikats wird nach Mdglichkeit im
eigenen Sportverein durch einen Vertreter der Sportjugend im KSB Borken erfolgen.

Ansprechpartnerin flr die Auszeichnung ist Annette Hiilemeyer, Fachkraft fiir Jugendarbeit, Tel.
02862-4187931.

Netzwerktreffen ,Junges Ehrenamt“ am 2.03.2024 — jetzt anmelden!

Bis Mitte Februar 2024 kénnen sich interessierte J-Teams, Jugendvorstande und junge
Ehrenamtliche flir das Netzwerktreffen ,Junges Ehrenamt® des J-Teams in der Sportjugend im KSB
Borken anmelden. Das Netzwerktreffen soll am 2.03.2024 von 10 — 16 Uhr in Borken-Weseke im
Sport- und Bildungszentrum stattfinden. Worum geht’s? Das Netzwerktreffen bietet eine Plattform,

um sich kennenzulernen, um sich auszutauschen, um gemeinsam aktiv zu werden und um sich zu
vernetzen. Neben attraktiven Teambuilding-MalRnahmen werden sich die Teilnehmenden auch mit
dem Profil ihres Sportvereins im Bereich des Kinder- und Jugendsports auseinandersetzen. Durch die
Methode ,Zeig Dein Profil* werden sich die Teilnehmenden bewusst, wie ihr Verein aufgestellt ist und
welche Projekte zukiinftig angegangen werden kénnen.

Anmeldungen sind bei der Sportjugend im KSB Borken, Annette Hilemeyer, Tel. 02862-4187931
oder E-Mail: annette.huelemeyer@ksb-borken.de mdoglich.
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Karte der Jugendarbeit im Kreis Borken — jetzt Verein eintragen

Die Vielfalt der Jugendarbeit im Kreis Borken ist riesig. Fir alle Kinder, Jugendlichen und junge
Erwachsenen ist etwas dabei — von sportlichen, musischen, kirchlichen Jugendangeboten tber
Naturschutz-Angebote bis hin zu den Aktivitdten der Jugendhduser im Kreis Borken. Wie bunt die
Méglichkeiten flr Kinder und Jugendliche sind, wird zum einen durch die Kalender-Aktion ,Ehrenamt
in der Jugendarbeit“ deutlich, aber vor allen auch durch die Karte der Jugendarbeit. 146 Vereine
haben sich bereits in die Karte der Jugendarbeit eingetragen, aber es gibt noch viel mehr Akteure in
der Jugendarbeit. Daher sind alle Vereine, Verbande und Einrichtungen der Jugendarbeit, also auch
die Sportvereine im Kreis Borken, herzlich eingeladen, sich in die Karte einzutragen, wenn noch nicht
geschehen. Hier geht’s zu der Karte.

Und hier geht’s zum Online-Formular, tiber das man sich eintragen kann.

Uber den QR-Code auf den Kalendern ,Ehrenamt in der Jugendarbeit*, die an die Sportvereine
verteilt wurden, wird auf die Karte der Jugendarbeit verwiesen. Daher tragen Sie auch lhren
Sportverein in die Karte ein. Bitte beachten Sie, dass jeder Verein sich nur einmal eintragen kann.
Wenn es sich um einen Verein mit mehreren Abteilungen handelt, kdnnen diese im Anmerkungsfeld
aufgefihrt werden.

Weitere Infos gibt es auch auf der Homepage des Kreisjugendamtes Borken.

Kalender ,Ehrenamt in der Jugendarbeit — jung, engagiert, motiviert*

Die Jugendverbande im Kreis Borken haben einen Ehrenamts-Kalender fir 2024 entwickelt, der
flachendeckend im Kreis Borken an Vereine und Schulen verteilt wurde und nun an Orten aushangt,
wo Jugendliche sich aufhalten. Auch der Jugendvorstand der Sportjugend im KSB Borken unterstitzt
die Kalender-Aktion und wirbt fiir das ehrenamtliche Engagement. Uber den Kalender sollen die
vielseitigen Mdéglichkeiten des ehrenamtlichen Engagements in der Jugendarbeit aufgezeigt werden.
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Sportvereine, die noch Kalender bendtigen, konnen sich bei der Sportjugend im KSB Borken melden
oder sich an ihren Stadt- oder Gemeindesportverband vor Ort wenden. Mit dem Aufhangen des
Kalenders unterstitzen die Sportvereine die Aktion und helfen mit, junge Menschen auf das
ehrenamtliche Engagement aufmerksam zu machen. Denn als Teamer*in im Ferienlager, als
Gruppenleiter*in im Jugendverband, als Trainer*in im Sport, als Freiwillige*r im Sanitatsdienst oder
als Taktgeber*in in der Musik gibt es vielfaltige Méglichkeiten sich zu engagieren und sich dadurch
weiterzubilden, Verantwortung zu tibernehmen und spannende Herausforderungen zu bewaltigen.
Ansprechpartnerin fir die Kalender-Aktion ist Annette Hiulemeyer, Fachkraft fir Jugendarbeit, Tel.
02862-4187931.
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DSJ-Bewegungskalender 2024 ,Olympia bewegt*

Jedes Jahr verdéffentlicht die Deutsche Sportjugend einen Bewegungskalender mit Bewegungs- und
Spielideen flr Kinder. In diesem Jahr dreht sich alles um das Thema Olympische Spiele. Anlasslich
der sportlichen Wettkdmpfe in Paris 2024 mdchte die DSJ die Olympischen und Paralympischen
Spiele, den olympischen Gedanken und die vélkerverbindende Idee, die hinter dem GrolRevent steckt,
fur Kinder greifbar und erfahrbar machen. Weitere Infos zu dem DSJ-Bewegungskalender gibt es
unter www.dsj.de/bewegungskalender2024.
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Qualifizierung / Bildung im Sport

Zertifikatsausbildung Bewegungsférderung in Verein und Kita — einige freie Platze in
Bocholt

Bewegungsmdglichkeiten fur Kinder im Sportverein oder in der Kita zu schaffen ist eine der grof3en
Herausforderungen im padagogischen Alltag von Ubungsleiterinnen und Erzieher*innen. Das
Sportbildungswerk im KSB Borken bietet mit der 60-stlindigen Zertifikatsausbildung
~Bewegungsforderung in Verein und Kita“ vertiefende Inhalte auf der Basis psychomotorischer
Erkenntnisse fir eine zeitgemalie Bewegungsforderung an. Die Teilnehmenden erweitern ihr
Bewegungs-, Spiel- und Sportrepertoire und lernen das Bewegungsverhalten von Madchen und
Jungen besser einzuschatzen und zu férdern sowie die Bewegungsbediirfnisse der Kinder gegentiber
Eltern aufzuzeigen. In der Ausbildung sind Praxisbeispiele fur das Eltern-Kind-Turnen ebenso
enthalten wie der Einsatz von Klein- und Grof3geraten oder die Entwicklung von
Bewegungsgeschichten oder Entspannungseinheiten. Dabei ist der Blick immer auf die Férderung
der ganzheitlichen Entwicklung des Kindes ausgerichtet. Die Zertifikatsausbildung wird kurzfristig ab
Februar in Bocholt in Kooperation mit dem Kita-Verbund St. Georg angeboten und kostet 350 Euro.
Lehrgangstermine sind 1./2.02., 15./16.02., 29.02./1.03. und 14./15.03.2024. Die Ausbildung ist zur
Verlangerung der UL-C-Lizenz Breitensport anerkannt.

Anmeldungen sind beim Sportbildungswerk unter Tel. 02862-418790 bzw. im Internet
unter www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/ mdglich

Aus- und Fortbildungen UL-Rehasport 2024

Sie interessieren sich fiir die Ausbildung zum Ubungsleiter Rehasport? Der Einstieg erfolgt iber das
15-stiindige Basismodul Rehasport, welches das Sportbildungswerk im KSB Borken am 3./4.02.2024
in Weseke anbietet (Lehrgang 36000)

Ein Aufbaumodul mit dem Profil Orthopadie bietet das Sportbildungswerk ab dem 17.02.2024 an 5
Wochenenden in Weseke an (Link).

Anmeldungen sind beim Sportbildungswerk unter Tel. 02862-418790 bzw. im Internet
unter www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/ mdéglich.
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Kurz & Gut Seminar: Pravention von sexualisierter Gewalt im Sport

Am Montag, 25.03.2024 von 18.00 — 21.15 Uhr bietet der KSB Borken im Sport- und Bildungszentrum
in Borken-Weseke ein 4-stlindiges Kurz & Gut Seminar zum Thema ,Pravention von sexualisierter
und interpersoneller Gewalt im Sport* an.

Durch das Landeskinderschutzgesetz sind auch Sportvereine verpflichtet, sich mit den Themen
Kinderschutz, Kindeswohlgefahrdung und vor allem dem Bereich (sexualisierte) Gewalt im Sport
auseinanderzusetzen. Es ist unser Schutzauftrag als Verband oder Verein sowie als Trainer*in, eine
gewaltfreie Atmosphare im Verein zu schaffen, die Mitglieder und Mitarbeiter*innen fir das Thema
sexualisierte Gewalt an Madchen und Jungen im Sport aufzuklaren und zu sensibilisieren. Zum
Schutzauftrag der Sportvereine und Sportverbande fiir die besonders zu schiitzende Gruppe der
Kinder und Jugendlichen gehort es ebenso, Malnahmen zur Pravention und Intervention
sexualisierter Gewalt im Sport zu erarbeiten, diese zu kennen und innerhalb der Vereinsstrukturen zu
verankern. Im Seminar wird erklart, was sexualisierte Gewalt ist, welche Formen der Pravention und
Intervention es gibt und wie ein Verein sich in diesem Handlungsfeld aufstellen kann.

Anmeldungen sind HIER mdglich.

Fortbildungen zur Lizenzverlangerung

Folgende Fortbildungen werden im Januar und Februar 2024 zur Lizenzverlangerung angeboten:

03.02.2024: Bewegungsspiele fiir Schule und Verein (22102, 8 LE), Bocholt
17./18.02.2024: Stabil und Beweglich (98140, 15 LE), Weseke

23.02.2024: Digital: Der Atem — mehr Luft fir die Lunge (97990, 8 LE), Online
24.02.2024: Das ist fir mich ein Kinderspiel — Grundlagen der Psychomotorik (31100, 8
LE), Weseke

® 24.02.2024: Alles ohne liegen (97930, 8 LE), Weseke

24./25.02.2024: Yoga & Bodyworkout (22501, 15 LE), Weseke

24./25.02.2024: Erste Hilfe bei Sportverletzungen (23151, 15 LE), Weseke
24./25.02.2024: Anfangerschwimmen fir Kinder (22000, 15 LE), Borken

25.02.2024: Alles mit dem Ball (97931, 8 LE), Weseke

Die Lehrgange werden mit 8 oder 15 Lerneinheiten zur Verldngerung der UL-C- bzw. UL-B-Lizenz
angerechnet. Anmeldungen sind beim Sportbildungswerk unter Tel. 02862-418790 bzw. im Internet
unter www.sportbildungswerk-nrw.de/borken/ maéglich.

Sport- und Vereinsrecht

Aktueller LSB-Podcast: Vereinsrecht und Haftung mit Dr. Ariane Betram, Elmar Lumer
und Biilent Aksen

Die VIBSS-Expert*innen des LSB NRW, Dr. Ariane Bertram und Elmar Lumer, erértern in diesem
Podcast zusammen mit Blilent Aksen vielschichtige rechtliche Aspekte der Vereinsgriindung, -
fuhrung und Vorstandarbeit. Ergadnzend werden Themen wie die Gestaltung einer Vereinssatzung bis

hin zu Fragen der Haftung und Gemeinnutzigkeit, einschlieRlich steuerlicher Aspekte, behandelt.
Der Podcast befindet sich unter: www.Isb.nrw/medien/podcasts
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